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1 Corintios Parte Dos  
Lección #5, Capítulo 10:1-13 

 
Lee 1 Corintios 9:24-27 y 10:1-13 antes de comenzar esta lección. Hay tanto en esta lección 
que no querrás perderte. Asegúrate de pasar tiempo con el Señor durante todo el proceso. 
 

1.​ Todo lo que hemos visto en los capítulos 9 y 10 se deriva de los principios presentados en 
el capítulo 8. Resume brevemente las pautas del capítulo 8 que podemos aplicar al ejercer 
nuestras libertades cristianas. Incluye el versículo del capítulo 8 que mejor resume la 
mentalidad que todo creyente debe tener. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.​ Pablo ilustró en el capítulo 9 cómo aplicaba esos principios de libertad cristiana con 

ejemplos de su propia vida. ¿Cómo reguló Pablo sus libertades según el capítulo 9? ¿Qué 
versículo del capítulo 9 resume mejor los objetivos de Pablo al ejercer sus libertades? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.​ ¿Qué le preocupaba a Pablo acerca de sí mismo en 1 Corintios 9:24-27? 
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4.​ ¿Cómo procuraba Pablo permanecer en la “carrera” según el capítulo 9:24-27? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.​ Pablo estaba motivado a correr bien la carrera para no ser descalificado como otro grupo 

de personas que conocía. ¿Quiénes eran? Ver 1 Corintios 10:1. 
 
 
 
 
 
 
6.​ A este grupo se le había dado todas las ventajas para que corrieran la carrera bien. 

¿Cuáles fueron algunos de los privilegios que disfrutaron según los versículos 1-4? 
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7.​ Explica más ampliamente como Dios bendijo a los israelitas con cada uno de los privilegios citados 

acá. a.Bajo la nube - ver Éxodo 13:21-22; Salmo 78:14; 105:39. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
b. A través del mar—ver Éxodo 15:19; Salmo 78:15, 53. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
c. Bautizados en Moisés—ver Éxodo 14:31; Juan 9:28-29. 
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d. Comieron el mismo alimento espiritual— ver Deut. 8:3. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
e. Bebieron la misma bebida espiritual - ver Deuteronomio 8:15; 1 Corintios 10:4. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.​ Sin embargo, a pesar de las ventajas que recibieron, tuvieron un problema. ¿Cuál fué su problema según 

el versículo 5? 
 
 
 
 
 
 
 
9.​ ¿Qué significado tiene el versículo 5 cuando dice que quedaron postrados en el desierto? Ver Deuteronomio 

1:34-35; 2:14-16; Salmo 78:32-34. 
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10.​ ¿Cuál es el panorama general que Dios quiere que entendamos? Ver los versículos 6 y 11. Explica por 
qué Dios quiere que entendamos estas lecciones importantes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11.​ ¿Cuál es la primera lección que debemos aprender de los israelitas en el versículo 6? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.​ ¿Qué significa codiciar [Strong #1938 (ESV deseo; NKJV codiciar; NVI apacionar)] algo? Ver también 

Efesios 2:3; 2 Pedro 2:10; 1 Juan 2:16.   
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13.​ ¿Qué deberíamos anhelar? Ver Sal. 73:25; Pro. 19:22; 21:3; Romanos 10:1; Filipenses 1:23-24; 2 Tes. 
1:11-12; Heb. 11:16; 13:18. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. ¿Cuál es tu cociente de “antojo” hoy por esas cosas? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. ¿Cómo puedes aumentar tu deseo por el Señor y sus caminos? 
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14.​ ¿Cuál es la segunda lección que necesitamos aprender de los israelitas (versículo 7)? ¿Qué aprendemos sobre 
esta segunda lección en los siguientes versículos? Ver 1 Samuel 15:23; Gálatas 5:19-20; Colosenses 3:5; 1 
Pedro 4:3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
15.​ Quizás no adores a una pequeña estatua, pero puede que descubras que buscas consuelo y satisfacción para tu 

alma en otras cosas. ¿Qué ídolos podríamos adorar hoy? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. ¿Qué le estamos diciendo realmente a Dios cuando hacemos de algo  un ídolo en nuestras vidas? 
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b. ¿De qué maneras mantienes tu fidelidad espiritual al Señor? Ver también Salmo 73:25-28; 119:38; 
Filipenses 3:7-14; Colosenses 3:1-3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.​ ¿Cuál es la tercera manera en que los israelitas se descalificaron en la carrera? Ver el versículo 8. ¿Qué aprendes 

de los siguientes versículos? Ver 1 Corintios 6:13; Efesios 5:3; 1 Tesalonicenses 4:3, 7. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17.​ ¿De qué maneras puedes mantener la pureza de cuerpo, mente y espíritu? Ver 1 Corintios 6:18-20; Efesios 

5:7-12; Tito 2:11-14. 
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18.​ ¿Cuál es la cuarta lección que podemos aprender de los israelitas? Ver el versículo 9. ¿De qué manera lo 
hicieron? Ver Éxodo 17:2, 7; Números 21:5-6; Salmo 78:17-18, 56; 95:9. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19.​ ¿Cuándo eres más propenso a poner a prueba al Señor con un espíritu necio e insumiso? ¿Cómo te preparas 

para responder correctamente? Ver Sal. 19:13-14; 119:10-11; Isa. 66:2; 1 Tes. 2:13; 1 P. 5:5-7. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20.​ Y finalmente, ¿cuál es la quinta forma registrada acá en que los israelitas se descalificaron en la carrera 

(versículo 10)? ¿Qué dicen las Escrituras sobre este pecado? Ver Números 11:1; Salmos 106:25; Filipenses 
2:14; Santiago 5:9. 
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21.​ ¿Cuál es el antídoto contra la murmuración? Ver 1 Tesalonicenses 5:18. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a. ¿De qué maneras puedes recordarte de hacer esto más a lo largo del día? Ver también Salmo 28:7; 
118:21; Colosenses 3:15-17; Hebreos 13:15. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22.​ Una de las razones por las que Dios ha preservado las historias de quienes nos precedieron se encuentra en el 

versículo 11. ¿Qué aprendemos? ¿Por qué es tan importante que aprendamos estas lecciones ahora (versículo 
11)? 
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23.​ ¿Cómo debemos responder a la instrucción? Ver Salmo 32:8-9; 78:1; Proverbios 10:17; Romanos 15:4; 2 

Tesalonicenses 3:14-15. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
24.​ ¿ Cuál  podría ser nuestra tentación al repasar los pecados de los israelitas de acuerdo a la advertencia del 

versículo 12? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
25.​ ¿Qué debemos recordar siempre? Ver Proverbios 16:18; 28:14; 1 Corintios 10:12; 2 Pedro 3:17. 
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26.​ ¿Cuál es la respuesta para vencer o resistir cada una de las áreas de pecado que acabamos de ver? Ver los 
versículos 12-13. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27.​ ¿Qué aprendes sobre la lucha contra el pecado y la tentación en los versículos 12 y 13? ¿Cómo puede esto 

hacer una diferencia en tu vida hoy? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Te necesito cada hora, 
Quédate cerca; 

Las tentaciones pierden su poder 
Cuando tu estas cerca. 

~ Annie Hawk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Traducción asistida por Google Translate de Inglés a Espaňol. Revisada y editada por Lil Silva para precisión y claridad. 
Citas bíblicas de la versión Reina-Valera (RVR 1960), publicada por Sociedades Bíblicas Unidas, 1960.  
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